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Cosa e il denaro? Cosa rappresenta nella nostra vita?

Come interagiamo con i soldi? Come é la nostra relazione con il denaro? Queste sono solo alcune
delle tante domande che potremmo sentirci porre o che potremmo farci relative al denaro.

Nelle nostre vite e nelle nostre relazioni i soldi giocano dei ruoli. Ruoli che possono cambiare durante
il percorso della nostra vita.

Quanti di noi si sono trovati in difficolta con il denaro. Nella gestione, nel richiederlo, nel prestarlo,
anche solo nel pensarlo.

Legati al "nostro mondo" del denaro ci possono essere universi di emozioni e stati d'animo: paura,
sensi di colpa, insoddisfazioni, frustrazioni.. E' per questo che € importante provare a connetterci con
noi ed i nostri bisogni profondi

Con i soldi, e non solo, dobbiamo fare i conti. Lo facciamo nelle nostre relazioni.....nella nostra
famiglia d'origine, nella nostra coppia.

E poi...e importante ricordarci che NOI non siamo da soli. Apparteniamo a contesti, famiglie e realta
che ci condizionano. Molte delle cose che pensiamo essere SOLO nostre, forse non lo sono
completamente.

Mi chiamo Alberto MORETTO: DE-Formatore, esperto in Facilitazione della comunicazione, Mediatore
Familiare professionista AIMS, Counsellor sistemico relazionale, Coach, trainer indipendente di
Comunicazione Empatica NonViolenta.

Da oltre 15 anni mi occupo di accompagnare le persone in momenti di crisi, trasformazione e crescita
personale con specifica attenzione ai temi del Denaro e delle Relazioni grazie ad attivita di consulenza e
formazione.




Cosa faremo insieme:

Il titolo di questo per-corso definisce su cosa lavoreremo: Relazioni con il Denaro, Denaro nelle nostre
Relazioni e nelle nostre famiglie. Lavoreremo su di NOI, senza nasconderci troppo nelle teorie.
Questo per-corso richiede da parte dei partecipanti il desiderio di mettersi in gioco affrontando anche
temi difficili. Cercheremo di farlo sempre con rispetto e leggerezza lasciando a ognuno la possibilita di
scegliere.

Cercheremo di valorizzare il potere della Comunita e della condivisione delle esperienze.
Giocheremo, parleremo, ci confronteremo, praticheremo.

La formazione non termina in aula, i partecipanti potranno usufruire di un incontro individuale di
coaching.

Questo e un percorso di crescita personale.
Durante questo corso non verranno proposti prodotti di investimento.

Cosa comprende questo corso:
e incontro in presenza di 2 giorni (9.30 -17.30) Sabato 10 e Domenica 11 FEBBRAIO 2024
e sessione di coaching individuale di 1h OnLine

La parte formativa in presenza é riservata ad un gruppo di massimo 14 partecipanti

Quota di partecipazione: 180 €

Dove si svolge il corso: Via Andrea Vaccaro, 20 - 80127 Vomero - Napoli
(C/o Associazione CONSULO)

Per qualsiasi informazione e chiarimento contattatemi telefonicamente o tramite Whatsapp
al numero 3487920111




